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I IosicHUTEILHAYA 3aANMNCKA

1.  Xapaxkmepucmuxa yue0H020 npeomema, e20 MeCH0 U pOlb 8
00pazoeamenvHOM npouecce

[Tporpamma yueGHOTO npeamera «Kmaccnyeckuit Tanen» paspaboTaHa Ha
OCHOBE M C y4eToM (eAcpalbHBIX TOCYAAPCTBEHHBIX TPEeOOBAHMA K
JIOTIOTHUTENIBHONW Mpeanpo(ecCuOHaIbHON 00111e00pa30BaTEIbHON TPOrpaMMe B
obnactu xopeorpauueckoro HCKyccTBa «Xopeorpaduyueckoe TBOPUECTBOY.

YueOnblii npeamer «Kiaccuueckuii TaHEen» HampaBji€H Ha MPUOOIICHHE
JIeTe K XOopeorpaMuecKoMy MCKYCCTBY, HAa OCTETHYECKOE BOCIHTAHUE
y4dalmxcs, Ha NpUuOOPETECHHE OCHOB MCIIOJTHEHUS KITACCHYECKOTO TAHLIA.

Conepxanne yueOHOro npeamera «Kimaccuueckuii TaHE TECHO CBS3AHO C
cojepkaHueM y4yeOHbIX NpeameToB «Purmukay, «I'mMmuHactukay», «lloarororka
KOHUEPTHBIX HOMEPOB». YueOHbIl mpeamer «KnacCcuueckuii TaHe» SIBIISETCS
(¢yHIaMeHTOM OOydYeHMs IJii BCEro KOMILUIEKCA TAHLECBAIBHBIX MPEIMETOB,
OPUEHTHPOBAH HA Pa3BUTHE (PU3MUECKHUX NAHHBIX yYaIIUXCs, HA (GOPMUPOBAHUE
HEOOXOOUMBIX TEXHHYECKMX  HABBIKOB, SBJSETCS MCTOYHUKOM  BBICOKOH
WCTIIOJTHUTENBLCKON KYJIBTYPBI, 3HAKOMMT C BBICIIMMHU JOCTHKEHHUSIMH MHPOBOW U
OTEUYECTBEHHOH XOpeorpaduueckoil KyapTypel. UMEHHO HA ypoKax KIacCHUYECKOro
TAHA OCYIICCTBISAETCS MNPOPECCHOHANBbHAS TMOCTAHOBKA, YKPEIJICHHE W
JAJIbHEHIIEe PAa3BUTUE BCETO JIBUTATEIILHOTO ammapara ydaliuxcs, BOCIHTAHWE
YyBCTBA MO3bl U MY3bIKAIBHOCTH.

JlanHas mnporpamMma NpUOMMKEHA K TPAAWUMsAM, ONBITY W METOJIaM
0Oy4YeHus, CIOXKUBLIMMCS B XOpeorpapuueckoM 0OOpa30BaHWMM, W K YUYECOHOMY
npoueccy yueOHOro 3aBeAcHHs ¢ MpodeccroHabHON oprueHTanuel. [Iporpamma
OpraHusyeT padoTy NPENnoAaABaTeNsl, YCTAHABIMBAET COACPXKaHUE, 00bEM 3HAHUN U
HABBIKOB, KOTOPBIE JOJDKHBI YCBOMTH YyYallMecs B TEYEHHE KaXAOro roja
oOyueHus. B Heli mo3TanHo, € BO3PACTANOIICH CTEMEHBIO TPYIHOCTH, W3JI0KEHBI
AJIEMEHTHI AK3epcuca, pazaeno adajio, allegro, nanbieBON TEXHUKH.

Ee ocBoenue crnocoOcTByeT (HOPMUPOBAHUIO OOIICH KYJbTypPhl JETEH,

MY3bIKaJIbHOI'O BKYyCa, HaBbIKOB KOJIUICKTUBHOI'O O6I].I€HI/I$I, Pa3BUTHIO



JBUTATEIBHOTO anmnapara, MBILICHHS, (danTazuu, PaCKPBITHIO
WHIUBU Ty ATbHOCTH.
2. Cpok peanusauyuu yueodnHo20 npeomema «Knaccuueckuit maneuy»

Cpok peaM3alid AAHHOW MPOrpaMMbl COCTABIACT 6 JieT (npu 8-JeTHEH
oOpazoBareabHO mporpamme «Xopeorpaguueckoe TROpUeCTBO). [s ydammxcs,
IUTAHAPYIOIIMX TMOCTYIUICHHE B 00pa30BaTENIbHBIC YUPEKICHUS, PEATH3YIOIIUE
OCHOBHBIE TPO(PECCHOHANIbHBIE 00pa3oBaTeNibHBIC MpPOrpaMMbl B 001acTH
XOpeorpagpuuecKoro UCKyCcCcTBa, CPOK OCBOCHUS MOXKET OBITh YBEIMYEH Ha 1 ron
(6 xnacc, 9 knacc).

3.00vem yueOHO20 6pemeHU, TPEITyCMOTPEHHBI Yy4YeOHBIM TUIAHOM

00pa3oBaTeNLHOTO YUPEXKICHUS Ha peanu3anuio mpeamera «Kiaccuueckuit

TaHEI.
Tabnuua 1
Cpok peanusauuu 06pazoeamenbHoOU RPOZPAMMBbI
«Xopeozpaguueckoe meopuecmeo» 8 (9) rem
3-8 Kiraccel 9 knacc
Kitacchl/Konm4ecTBO 4acoB KonuuectBo yacos KonuuectBo
(oOmiee Ha 6 5ieT) 4acoB
(BTON)

MaxkcuMalibHas Harpy3ka 1023 165
(B Hacax)
KonnyecTBo yacoB Ha 1023 165
ayJIMTOPHYIO HArpy3Ky
OO0111e€ KOJIMYECTBO YACOB HA 1188
ayJIMTOPHBIE 3aHSITUS
Knaccel 314 5 6 | 7| 8 9
HenenvHas ayauropHas

6 | 5 5 51515 5
Harpyska
Koncynpranuu 48 8
(s ydamuxcsi 3-8 KiaccoB) (8 yacoB B 1of)




4. Dopma npoeedeHusn yueOHbIX ayOUmOpPHbIX 3AHAMUIL:
menkorpynnoBas (ot 4 no 10 4enoBek), 3aHATHS C MAIBYAKAMH MO MPEAMETY
«Kiaccnueckuii Tanen - OT 3-X YETIOBEK.

5. I]eas u 3a0auu yueono2o npeomema

Henb: pa3BuTHE TaAHLECBAIBHO-UCIOJIHATEIBCKAX M XYJ0KECTBEHHO-
ACTETHUYECKUX CMOCOOHOCTEH y4Yaluxcs Ha OCHOBE NPHOOPETEHHOTO WMU
KOMIUIEKCA 3HAHWH, YMCHHWA, HABBIKOB, HEOOXOJMMBIX [UISi HWCHOJHEHUS
TAHLEBATBHBIX KOMIIO3UIUI Pa3NMYHbIX KaHPOB U (HopM B cOOTBETCTBUM ¢ DI'T,
a TAKXKE BBISIBIICHUE HAMOOJIEE OJIAPEHHBIX JETEH B 00JACTH XOPEOrpadpuiecKoro
UCTIIOJTHUTENLCTBA M TMOATOTOBKM WX K JaJIbHEHNIEMY TOCTYIJIEHUIO B
00pa3oBaTeNbHbIC YUPSKACHUS, PEATU3yrole 00pa30BaTeibHBIE MTPOrPAMMBI
CpeIHEr0o W  BbICHIEro  npodeccuoHanbHOrO  00pa3oBaHuss B 00JacTH
XOpeorpagpuuecKoro NCKyCccTRa.

3apaum:

® 3HaHWE OANETHOW TEPMUHOJIOTHH,

® 3HAHWE HJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOMHALIMIA KITACCUYECKOTO TaHIIa,

® 3HAHWE OCOOCHHOCTEH TOCTAHOBKM KOPIyCa, HOT, PYK, TOJIOBHI B
TAHLEBATBHBIX KOMOMHALIMSIX;

® YMECHHUE PacHpeaesiaTh CUEHUNYECKYIO UTOIIAKY, YyBCTBOBATh aHCAMOJIb,
COXPAHATh PUCYHOK TaHLA,

® Da3BUTHE NETCKOH 3MOLMOHAILHON C(EPHI, BOCOUTAHUE MY3BIKATLHOTO,
ACTETHYECKOTO BKyCa, MHTEpPEca M JIFOOBM K TAHIy M KIACCUYECKOH MY3BIKE,
JKEJIAHWS CTyLIaTh U UCTIOJHSATH €€,

® VKPEIUIEHUE W JalIbHEHIIee Pa3BUTHE BCETO JBUIATEIBHOIO ammapara
yYaLIerocs;,

® BOCIUTAaHWE YYBCTBA TMO3bl W MY3BIKAJIBHOCTH KaK TEPBOOCHOBBI
UCIIOJTHATENTLCKOTO MAacTEPCTBA, 0€3 KOTOPOH HEBO3MOKHO —CAMOOMPEICIICHUE B
BbIOPAHHOM BHJIE HCKYCCTBA,

® NPUOOPETEHUE Yy4YallMMKCS OMOPHBIX 3HAHWWA, YMEHWA W CrmocoOOB

xopeorpaduueckoi JCATEILHOCTH, 00€CIEUMBAIOIIMX B  COBOKYMHOCTH



HeoOxoauMyr0  0azy Uil TOCHEAYIOIEr0  CaMOCTOSITEBHOIO — 3HAKOMCTBA €
xopeorpadueii, camoo0pa3oBaHUs U CAMOBOCITUTAHUS

® DPa3BUTUE MY3BIKATBHBIX CHOCOOHOCTEH: MY3bIKAJIBHOTO CIIyXa, YyBCTBA
METPOPUTMA, MY3bIKQIBHON MaMsITH,

® DPa3BUTUE MY3bIKAJILHOTO BOCIPHUSTHS KaK YHUBEPCATLHONW My3bIKTLHOMN
CMOCOOHOCTH PEOCHKA,

® DPa3BUTHE BHUMAHHUs, BOJM W MAMSTH YUYEHHMKA, BbIpadOTKa TBEPAOCTU
XapakTepa, TPYIOJdtOOMs, HACTOMYMBOCTH, YHOPCTBA, YMEHHUS BbIACPKUBATH
BBICOKYO CTEMEHD (PUBMUECKOTO M HEPBHOTO HAMPSKCHHUS,

¢ YMCHHE IUIAHUPOBATh CBOK JOMAIIHIOKW paboTy;

® YMEHHE OCYLIECTBIISTh CAMOCTOSITENIbHBIA KOHTPOJb 3a CBOCH y4eOHOIA
JESATENbHOCTBIO,

® yMEHHE JIaBaTh OOBEKTUBHYIO OLICHKY CBOEMY TPYAY;

e (QOpPMUpPOBAHME HABHIKOB  B3aUMOJACHCTBUS €  MPENoJaBaTesiMHU,
KOHUEPTMEHCTEPAMHU U YYACTHUKAMK 00pa30BaTEIbHOIO MPOLECCA,

® BOCIUTAHUE YBAKUTEIBHOTO OTHOLIEHHUS K HWHOMY MHEHUIO U
XYJ0KECTBEHHO-ICTETUUECCKUM B3JIs1aM, TOHMMAHKWIO TPUUYMH yCIeXa/Heycnexa
COOCTBEHHOW y4€OHOW IEATENILHOCTH, OMNPEACICHUI0 Hanbonee 3(PPEeKTUBHBIX
croco00B AOCTHKECHUS PE3YJIbTaTa.

6. Obocnoeanue cmpykmypul yuedH020 npeomema
OO0oCHOBaHHEM CTPYKTYpPBI IporpaMmbl sBisitoTcst OI'T, oTpakaromue Bce

aCMeKThl PA0OTHI MPEMOAABATENS C YUYSCHUKOM.

[TporpamMma COAEPKUT CIEAYIOMMUE PA3ACTIBI:

- CBEJICHUS O 3aTparax y4yeOHOTrO BPEMEHHU, NPEAYCMOTPEHHOTO HA OCBOEHHE

y4eOHOT0 MPEAMETA,

pacnpenesieHue yueOHOro Marepuaia rno rojam o0y4eHus;

OIMUCAaHUC MUAAKTHUYCCKUX CAUHUIIL,

TpeOOBaHKS K YPOBHIO MOJTOTOBKHN 00YUYarOIIUXCS,

(OpMBI ¥ METOIBI KOHTPOJIS, CUCTEMA OIEHOK;

METOANYECKOE 00ecneYeHre y4eOHOro npoiecca.



B cooTBeTcTBHM ¢ JAHHBIMM HAMPABJICHUSIMU CTPOMTCS OCHOBHOW pas3fiel

nporpammel «Coaep:kaHue yaeOHOTO MPEAMETa.
7. Memoovl 00yuenusn

JUTs JOCTH)KEHMS TMOCTABICHHOM WLENM M peaiu3aluy 33434 MpeaMera

UCTOJIB3YIOTCS CIIEAYIOIINE METOIBI O0YUCHHUS:

- CJIOBECHBIN (0OBICHEHUE, pa300p, aHAIU3);

- HarISIHBbIA (KaYeCTBEHHBIH MOKa3, IEMOHCTPALMs OTACIBbHBIX YacTeid U BCETO
JBW)KCHHS, MPOCMOTP BHJACOMATECPHATIOB C  BBICTYIUICHHSMHM  BBIIAFOLIMXCS
TAHIOBILWL, TAHLOBIIMKOB, TOCCIIEHUE KOHUEPTOB M CHEKTaKICH JUTSE
MOBBILICHUS OOIIETO YPOBHS PA3BUTHS 00YUAIOIIErOCs ),

- IPAKTHYECKUH (BOCIPOM3BOASIINE U TBOPUECKUE YIPAKHEHUS, ACTICHUE 1IETIOTO
OpPOM3BEACHUST Ha Oolee MENKHEe 4YacTh Ui NOApPOOHOH mnpopaboTKu U
NOCTEAYIOWEN OpraHu3aluu 1eioro ),

- AHAJIMTHYECKUH (CpaBHEHUS U 0000OUICHHS, PA3BUTHUE JIOTHUECKOTO MBIIICHUSA ),
- SMOUMOHANIBHBIA (ToA00p accorumanuii, o0pa3oB, CO3JAHUE XYJI0KECTBEHHBIX
BIICYATIICHU ),

- VHIUBUAYAJIbHBIA TMOAXOJ K KAKIOMY YYEHMKY C Y4YE€TOM MPUPOAHBIX
CHOCOOHOCTEH, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH, PpabOTOCMOCOOHOCTH W YPOBHS
NOJTOTOBKH.

[TpennosxeHHbie METOABI PAOOTHI MPU HM3YUYEHUHM KJIACCHUYECKOTO TaHUA B
pamkax npeanpodeccuoHaabHOM  00pa30BaTEIbHONH  MPOTPAMMBI  SIBJISIFOTCS
HaubOoyiee MPOAYKTUBHBIMA MPH peaiu3allMd IMOCTABICHHBIX MLEJed W 3am1ad
y4e€OHOr0 MPEAMETa U OCHOBAHBI HA MPOBEPEHHBIX METOIMKAX M CIOXKUBLIMXCS
TPaIuLUsX B XOpeorpaguueckomM 00pa3oBaHHH.

8. Onucanue MmamepuaibHO-MEXHUUECKUX YCI0GUI  peanu3auuu
YueOH020 npeomema

MarepuanbHo- TexHUYecKas 0a3a 00pa30BaTEIbHOIO YUPEKACHUS JOKHA
COOTBETCTBOBATh CAHMTAPHBIM M MPOTHUBOMOXKAPHBIM HOPMaM, HOPMaM OXPaHbI
TpyAa.

MuHUMaTEHO HEOOXOAMMBIN JUTsl peanu3ainuu nporpammel «Knaccudeckuii



TaHEL) MEPEUYCHb Y4YEOHBIX ayAUTOPHH, CHEHUMAIM3MPOBAHHBIX KaOMHETOB W
MaTEPUATBHO-TEXHIYECKOTO 00ECTICUEHUS BKITFOUAET B CEOs:
e OajeTHble 3anbl Mmuomanbko He meHee 40 kB.M (Ha 12-14 oOywaronmxcs),
UMEIOIUE TPUTOJHOE IJI TAHLA HAMOJBHOE MOKPBITUE (ACPEBSIHHBINA MOJI MU
CHELMATU3NPOBAHHOE TIACTUKOBOE (JINHOJIEYMHOE) MOKPHITHE ), OAJIETHBIE CTAHKH
(majiku) JUIMHOW HE MEHEEe 25 MOTOHHBIX METPOB BJOJbL TPEX CTEH, 3€pKajia
pazMepoM 7M X 2M Ha OJTHOM CTEHE;
® HATMYAE MY3bIKATBHOIO WHCTpyMEHTa (posis/poprenuano) B OaJ€THOM
KJacce;
e MOMEUICHH A5l PA0OTHI CO CMIENUATM3NPOBAHHBIMU MarepraiaMu ((POHOTEKY,
BUJICOTEKY, PUIIBMOTEKY, TPOCMOTPOBBINA BUAE03AT);
® KOCTIOMEPHYIO, PACMONArarInyr0 HEOOXOIMMBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB TSI
YU€OHBIX 3aHATHI, PENETULIMOHHOTO MPOLIECCa, CLICHUYECKUX BBICTYIIICHUIA,
® Ppa3IEBAJKM M AYLIEBBIE AJIsl OOYUYAOUIMXCS U TPEMOoAaBaTecii.

B o0pazoBarenbHOM YYpPEXKACHUM JOJKHBI OBITH CO3JAHBI YCIOBHUS IS
COJICP)KAHUSI, CBOCBPEMEHHOTO OOCITY>KMBAHWUS W PEMOHTA MY3bIKATbHBIX
WHCTPYMEHTOB, COACpPXKaHMs, OOCHY)KMBAaHWUS M PEMOHTAa OaJeTHBIX 3aJIOB,

KOCTFOMEPHOHA.

II. Conepxanune yueoHoro npeamera ''Kimaccnuecknii tanen'
Ceedenua o0 3ampamax yueOHO20 6pemeHu, TPEAYCMOTPEHHOTO Ha
OocBOcHHE y4eOHoro mnpeamera «Kiaccuueckuii TaHemy, Ha MaKCHUMAJIbHYIO

HArpy3Ky oOy4arommxcs Ha ayJAuTOPHBIX 3aHITHSIX:

Tabauya 2
Cpok obyuenua 8 (9) 1em
Pacnpenesienue mo rogam o0y4eHust

Kaaccent 1 2 3 4 5 6 7 8 9
[Tpo0m KU TENBHOCTD
Y4E€OHBIX 3aHIATHA B | _ ) 33 13313313333 33 | 33
rojy (B HEETAX)
KonnyectBo uacoB Ha| - - 6 5 5 5 5 5 5
ayJIMTOPHBIE 3aAHSITUS




(B HEZIEIIO)

OO011ee MaKCUMAILHOE - - 198 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165 | 165
KOJIMYECTBO YaCOB 10
rojam

(ay IMTOPHBIE 3aHATHS )

O011ee MaKCUMAJTLHOE - - 1023 165
KOJIMUECTBO 4aCOB HA

BECh NIEPUOA 00yUYCHHUS

- - 1188
(ay IMTOPHBIE 3aHSATHS )
Koncynpranuu - - 8 8 8 8 8 8 8
(4acoB B rof)
O6umii 00beM BpEMEHHU 48 8
Ha KOHCYJIbTALUN 36

KoHcynbraimy MOpoBOASTCS C  LEAbIO TOATOTOBKA OOydYaKOIMXCS K
KOHTPOJIbHBIM YPOKaM, 3au€TaM, SK3aMEHaM, TBOPUYECKUM KOHKYpcaM W JPYTUM
MEPOMPUATHIM MO YCMOTPEHUIO 00pa30BaTeNIbHOTO YupeskaeHus. KoHcynpraumu
MOTYT MPOBOAUTHLCS PACCPEIOTOUEHO MIIM B CUET pe3epBa yueOHOro Bpemenu. B
Cllydae, €CIM KOHCYJIbTAllMW MPOBOJATCS PacCPEelIOTOYEHO, PE3EPB YUEOHOTO
BPEMEHM HCIIOJIB3YETCS HA CAMOCTOSITENIbHYHO paboTy oOydarommxcs |
METOJMYECKYIO pab0oTy MPENOJaBaTECH.

AyauTopHass Harpy3ka 0o Yy4eOHOMY NpeaMeTy oOs3aTebHONW 4YacTh
00pa3oBaTenpHOi MpOrpaMMbl B 00NACTH MCKYCCTB PACHPEACHSETCS MO ToJam
00y4YeHusl ¢ y4eToM o0mmero o0beMa ayAuTOPHOIO BPEMEHU, MPEILYCMOTPEHHOTO
Ha yueOHbIil npeamet OI'T.

VY4eOHblii MaTepuan pacnopeiensercs Mo rojam oO0ydeHMs — KJlaccam.
Kaxxapiit kjmacc uMeeT CBOM JMJAKTUYECKUE 3a7aul U O00bEM BPEMEHH,
IPEIYCMOTPEHHBIH [ OCBOEHMSI yUeOHOr0 Marepuara.

2. Tpeboeanus no 2o0am obyuenus

Hacrosiass mporpamma cocTaBieHa TPAIMUMOHHO. BKIIFOYAET OCHOBHOWM
KOMILJIEKC JBHKCHMH — y CTaHKa M Ha CEepelMHE 3aja W JaceT MpaBo
OPENOAABATENI0 HA TBOPYECKMI MOAXOA K €€ OCYIIECTBICHHIO C YYETOM

0COOECHHOCTEH MCUXONOTHYECKOro U (PU3MUECKOTO pa3BUTH feTeil 9-15 ner.



OOyyeHHe MO TaHHOM MPOrpaMMe MO3BOJISIET U3y4aTh MaTEpHUal MO3TAIHO,
B Pa3BUTHM - OT MPOCTOrO K CIIOKHOMY.

YPOK COCTOUT U3 IBYX YaCTEHN - TCOPETUYECKON M PAKTUYECKO, & UMEHHO:
a) 3HAKOMCTBO C MpPaBWJIAMM BBIMOJHEHUS ABUXKEHUS, €r0 (PU3HUOJOTHUUECKUMHU
OCOOCHHOCTSIMU,

0) U3yUEHUE NBWKCHMS M pad0Ta HAJl JBUKEHUSMU B KOMOMHAIIHSIX.

YPOK i KEHCKOTO Kjacca COCTOMT M3 4-X 4acTel - 3K3€pCUC y CTaHKa,
3K3EPCUC Ha CepeInHE 3aia, allegro, sxk3epcuc Ha manblax (Ha MyaHTax).

YPOK i My»CKOTO KJlacca COCTOMT M3 3-X YacCTeil - SK3EPCUC y CTaHKa,
AK3EPCUC Ha cepeanHe 3ana, allegro.

Copaep:xaHue nporpaMmmbl
8-s1eTHuii cpoxk o0y4yeHnust
3 Kaacce
(1-ii rox oOy4enmus)

[TocTraHoBKa Kopryca, HOT, pyK W TOJOBBL. M3y4eHHUE OCHOBHBIX JBW)KCHUM
KJACCMYECKOr0 TaHIla B YUCTOM BUAE M B MEJICHHOM TeMmIme. Pasputue
AJIEMEHTAPHBIX HABBIKOB KOOPJAMHAIMU JBUKEHUI U MY3bIKAJBHOCTH.

IK3epcuc y cmanka
1. ITo3unuu Hor — I, I, IIL, V.
2. Ilo3unmu pyk — MOATOTOBUATENIBHOE MOJIOKEHUE, 1, 2, 3 TO3UIKMM PYK.
3. Demi-pliés—no [, Il u V no3unmsim.
4. Grand pliés no I, 11, u V nozunusm.
5. Battements tendus u3 | no3unuu, nociie ycBoeHus: U3 V NO3UIUK:
B CTOPOHY, BIEPE, HA3aI,
¢ demi-pli€s B cTOpOHY, BEpe, HA3a/,
demi- pliés Bo Il mo3unuu 63 mepexona M ¢ NEPEXOIOM C ONOPHOM HOTH,
C ONYyCKaHUEM MIATKMU BO I mo3unmio;
C pass¢ par terre.
6. Plié-soutenus - B CTOpOHY, BOEPE, HA3al.

7. Battements tendus jetés u3 [ u V no3unuu B CTOPOHY, BIOEPE, HA3AI.



8. Demi-rond de jambe u rond de jambe par terre en dehors u en dedans
(BHauane oObsicHsAeTCsa noHsaTrHe en dehors u en dedans).
9. ITonoxenue sur le cou de pied — cnepenu, c3aaum U 00XBaTHOE.
10. Battements fondus — B CTOpoHy, BOEpPEA U Ha3aJ HOCKOM B ITOJI.
11. Battements frappés — B CTOpOHy, BIEpel U Ha3al HOCKOM B IMOJL.
12. Battements retires sur le cou-de-pied.
13. 1-oe port de bras.
14. Battements releves lents Ha 45° m Ha 90° u3 [ u V mo3unmum B CTOPOHY,
BOEPE U HA3a,
15. Grands battements jetes u3 [ u V mo3uiiii B CTOPOHyY , BOEPEI U HA3AI.
16. TlepernOnl KOopriyca Hazaj, B CTOPOHY (JIMIIOM K CTaHKY).
17 Relevés Ha monynansiel B [, [, V. mo3uIusax ¢ BBITIHYTHIX HOT M ¢ demi —
plies.
18. Pas de bourrée ¢ nepemMeHoid HOT ( JIUIIOM K CTaHKY ).
Cepeouna 3ana
1. ITo3uumu Hor — I, II, III, V.
2. Ilo3nnmu pyk — MOATOTOBUATENIBHOE MOJIOKEHUE, 1,2,3 mo3unmu.
3. Demi-pliés —mo 1, [T u V no3unusim en face.
4. Grand plies B I u Il mo3unmsim en face.
5. Battements tendus:
3 [ m V no3uuuii BO BCEX HAINPaBIICHUAX
¢ demi-pli€s BO BCEX HAPABIICHUSX.
6. Plié-soutenus Bo BCEX HAMPABJICHUSX.
7. Demi-rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Relevés B Il nmo3unusax Ha moaynajbIibl:
* C BBITSHYTHIX HOT;
* ¢ demi-plies.

9. 1-e port de bras.



Allegro
[TepBoHAYaIbHO BCE MPBDKKU U3YYAKOTCS JIMIIOM K CTaHKY.
1. Temps saut€¢ mo I, I, u V no3unumsm.
2. Pas e¢chappé Bo Il nmozunuto.
3. Changement de pieds.
4. TpaMIITUHHBIC TIPBIKKH.
5. Pas balance.

B nepBoM mosyroauu mpoBOAUTCS KOHTPOJIBHBIA YPOK MO MPOHICHHOMY H
OCBOCHHOMY MaTepuaiy.

Bo BTOpOM monyroauu — n€peBOIHOMN K3aMEH (3a4ET).

Tpeoboeanusn k nepesoOHOMY IK3AMEHY (3auemy)

[TepeBoHOM BK3aMEH (3a4eT) MPOXOAMT B (opMe ypoka, B KOTOPHIM
NPENoAABATENb BKIIFOYAET NPOHACHHBIN 32 yUeOHBINA T0OJl MATEPUAT, COCTABIISIS €T0
B DJICMCHTAPHbIE KOMOMHAIIMM. YdYaldecs TOJDKHbI FPAMOTHO M MY3bIKAJIBHO
BBITIOJIHATh 3TOT YPOK.

4 kjacc
(2-ii rox o0Oy4enmust)

JlanbHeillee pa3BUTHE KOOPAWHALIMKA JIBUKEHUH y CTaHKAa U HA CEPEIUHE
3ana. U3yuenue no3: croisee, efface Bnepén, nazan; I, 11, III arabesque HockoM B
noji. OCBOEHUE MOBOPOTOB TOJOBEI U O0JIEE CIOKHBIX ABMXKEHUH. [Iponoinkenne
Pa3BUTHS BBIPABUTEIBHOCTH HA CEPEIMHE 3aja; BBEACHUE B YIPAKHEHUS port de
bras. [lepBoHaUabHOE 3HAKOMCTBO C TEXHUKOW MOJYMOBOPOTOB Ha JBYX HOrax u
JNBUKEHUH Ha nanbiax. [IoBTopeHne paHee MPONACHHBIX MPBLKKOB W U3YUYEHUE

HOBBIX. [IpocTeiiliee coueTaHnne >IEMEHTAPHBIX ABUKEHHA.

IK3epcuc y cmanka

1. ITozunms Hor — IV.

2. Demi-plies B IV nozunmm.
3. Grand-plies B IV mo3uimu.

4. Battements tendus:



¢ demi-plie B IV no3unmu 6e3 nepexoaa v ¢ NEPEX00M € OMIOPHOH HOTH;
double (nBoitHOE onmyckanue naTku) Bo I mozuiuto.
5. Battements tendus jetes piques BO BCEX HAMPABJICHUSX.
6. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans va demi-plie.
7. Preparation juist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
8. Battements fondus Ha 45° BO BceX HaPaBJICHUSIX.
9. Battements soutenus BO BCEX HAIMTPABJICHUSIX HOCKOM B ITOJI.
10. Battements frappes Ha 30° BO BceX HaIpPaBICHUSIX.
11. Battements doubles frappes Bo Bcex HampaBiIEHUSIX HOCKOM B TTOJI.
12. Rond de jambe en I” air en dehors u en dedans.
13. Petits battements sur le cou-de-pied.
14. Battements developpes:
* BIEpeH, B CTOPOHY, Ha3al;
* pass€ co BCEX HANPABIICHMIA.
15. Grands battements jetes pointes BO BCEX HANPABICHUSIX.
16. 3-¢ port de bras.

17. Releves Ha nonynaneisl B [V no3unmu.

Cepeouna 3ana

1. ITonoxxenue epaulement croisee u effacee.

2. ITo3sr: croisee, effacee Bnepen u Hazax; I, I1 u 111 arabesques Hockom B ot

3. Demi-plies B IV u V no3unusix en face u epaulement.

4. Grand-plies B I, II mozummsax en face; B V no3unuu en face m epaulement
croisee.

5. 2-¢ port de bras.

6. Battements tendus:
* B Mmo3ax croisee effacee;
» ¢ onyckanueMm natku  Bo Il mozunmio m ¢ demi plie Bo Il mo3unuum Ge3

nepexoa U ¢ MePEexXo oM C ONOPHON HOTH;

* passe par terre;



» ¢ demi plie B V no3unyu BO BCEX HAMPABICHUSIX U MO3AX.

7. Battements tendus jetes:

e u31u V no3uumii BO Bcex HaINpaBIICHUAX

* piques B CTOPOHY, BIEPED U HA3A/.
8. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
9. Preparation jyist rond de jambe par terre en dehors u en dedans.
10. Battements fondus Bo Bcex HampaBJICHHAX HOCKOM B MOJ ¥ Ha 45°.
11. Battements soutenus BO BCEX HAMPABICHUSAX HOCKOM B I1OJ.
12. Battements frappes Bo Bcex HanpapjIeHUSX HOCKOM B T0J1 ¥ Ha 30°.
13. Battements releves lents Ha 90° BO Bcex HaNpaBIICHUSIX.
14. Grands battements jetes Ha 90° BO Bcex HamPaBICHUSX.
15. Pas de bourree ¢ nepemeHoi HOT en face U OkOHUYaHuEM B epaulement.
16. Releves Ha monynaneisl B 1V mo3uiuu ¢ BEITSHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.

17. Temps lie par terre Bnepen u Ha3as.

Allegro

1. Pas assemble ¢ OTKpbIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Sissonne fermee B CTOPOHY.

Petit pas chasse Bo Bcex HanpapneHusx en face v B mo3ax.

A S

Pas balance B mo3ax.

IK3epcuc Ha nanvyax
Jluyom k cmauxy:
1. Releves mo I, Il u V mo3uniusm.
2. Pas echappe u3 V nozunuu Bo 11 mosunuto.
3. Pas assemble soutenu en face ¢ OTKppIBAHHEM HOTH B CTOPOHY.
4. Pas de bourree suivi mo V MO3UIMM HA MECTE W C NPOJABUKCHHEM B
CTOPOHY.

5. Pas de bourree ¢ nepemenoit Hor en dehors u en dedans.



Ha cepeoune 3ana:
1. Pas couru Bnepen v Ha3am.

2. Pas de bourree suivi Ha MeCTE, ¢ TPOJBMKEHUEM B CTOPOHY M en tournant.

B nepBoM monyroauu npoBOAWTCS KOHTPOJIBHBIN YPOK MO MPOHACHHOMY U
OCBOCHHOMY MaTepuay.

Bo BTOpOM monyroauu — nepeBOIHOMN IK3aMEH (3a4ET).

Tpeboeanus k nepesoOHOMY IK3AMeHY (3auemy)

Bo BTOpOM 1 mocnenyrommx Kiaccax 3Kk3aMeH NPoxXoauT B (hopMe ypoka, B
KOTOPBIN MPENOJaBaTe/lb BKIOYACT BECh NMPOMACHHBIM 3a IO Marepuail B
TAHLECBAIBHBIE KOMOMHALMKA. Y4YallUecs [TOJDKHBI TPAMOTHO, MY3BIKAIBHO W

BBIPA3KUTC/IbHO UCIIOJIHUTEL 3TOT YPOK.

S kaace
(3-ii rox o0y4enmust)

[ToBTOpeHre paHee TPOWAECHHOTO Marepuana. PasButue CWibl W
BBIHOC/IMBOCTM HOI' 3a CYET YCKOPEHHs TEMIIA WCIOJHEHUS, YBEIMYEHUS
KOJIMYECTBA KOKAOIO TPEHUPYEMOrO ABWXKEHUS. [IpomormkeHune  pasBUTHA
KOOPAVHALMK: YCIIOYKHEHUE TEXHUKUA MCIIOJHEHUS PAHEE MPOWICHHBIX IBH)KCHUN,
W3YYCHUE HOBBIX 0OJIEE CIOMHBIX ABMKCHUMN, pacCIIMPEHUE UX KOMOMHUPOBAHUS B
YIPAKHECHUSX, VCIIOJIHEHUE OTICIBHBIX IBHXKECHMA Ha MOJynaiblax (y CTaHKA).
PazButHe BBIPA3UTENBLHOCTU: BBOJ B TPEHHPOBOYHBIC yNpakHEHUs 3-r0 port de
bras y craHka M Ha CEpEAMHE 3aja, UCIOJIB30BAHUE epaulement U 1MO3 HA CEPEAMHE
3aJa.

I/I3yquI/Ie IIPBEKKOB ¢ OKOHYaHUCM Ha OAHY HOT'Y.

DK3epcuc y cmaHka
1. bBonemue u MalieHbkuE MO3bL: croisee, effacee, ecartee Bmepen v Hazaxa, Il
arabesque HOCKOM B MOJ (1O MEPE YCBOCHHUS MO3bI BBOJAATCS B PA3JIMYHBIE

YIPAKHEHMS).



2. Battements tendus B MajieHbKHUX M OOJIBIIMX MO3aX.
3. Battements tendus jetes:
* B MaJIEHbKHUX W OOJIBIINX T03aX;
 balancoire en face.
4. Demi-rond de jambe u rond de jambe na 45° Ha Bceli crone en dehors u en
dedans.
5. Battements fondus:
*  Ha NOJynajiblax;
+ ¢ plie-releve.
6. Battements soutenus ¢ moapéMOM Ha mnonaynaublbl  Ha 45° BO Beex
HaMpaBJICHUSX.
7. Battements doubles frappes Ha 30° BO Bcex HaNpaBJICHUSIX.
8. Flic Bnepén u Ha3ag Ha BCel CTOME,
9. Petit tempsreleves en dehors u en dedans Ha Bceii crone.
10. Petits battements sur le cou-de-pied Ha nosynanbiax.
11. Pas tombe Ha mMecTe, apyras HOTa B MOJI0KeHUu sur le cou-de-pied.
12. Pas coupe Ha BCIO CTOMY ¥ HA TOJIYyAJIbLIBL.
13. Battements releves lents u battements developpes nHa 90°:
* B Mo3ax croisee, effacee;
+ battements developpes passe.
14. Grands battements jetes:
* B OONBIINX I03aX;
+ pointee en face.
15. Releves nHa mosynasiblbl ¢ paboTaronieii HOTOH B MOJIOXKEHUH sur le cou-de-
pied.
16. 1-e u 3-¢ port de bras ¢ HOTOii, BEITAHYTOM Ha HOCOK BHEPEM, HA3AI U B
CTOPOHY.
17. TToopot fouette en dehors u en dedans Ha Y2 u 2 Kpyra ¢ HOCKOM Ha

NOJTy, HA BBITAHYTON HOre v Ha demi-plie.



18. TlonynoBopoTsl B V MO3MIMK K CTAaHKY M OT CTaHKA C MEPEMEHON HOT Ha
NOJYMaNblaX, HAYMHAS C BBITSIHYTHIX HOT U ¢ demi-plie.
19. Soutenu en tournant en dehors u en dedans mo 1/2 moBopoTa, HaUWHAS W3

MMOJIOKECHHUA HOCKOM B ITOJI.

Cepeouna 3ana
1 . bonbume u ManeHbkue no3el: croisee; effacee; ecartee; I, 11 u 111 arabesques
(10 Mepe YCBOEHUS MO3bl BBOASTCS B PA3JIMYHbBIE YIPAKHEHUS).
2. Grands plies B IV no3unmu B mo3ax croisee u effacee.
3. Battements tendus B OONBIIAX U MAJICHBKUX MO3aX:
» ¢ demi-plie B IV no3unmm 6e3 nepexoa ¢ ONOPHONA HOTH U C MIEPEXOAOM,
» double (c nBoitHBIM OmyckanueM NATKM B 11 mo3unmo).
4. Battements tendus jetes:
B MAJIEHbKUX U OOJIbLINX T033X;
balancoire en face.
5. Rond de jambe par terre en dehors u en dedans va demi-plie.
6. Demi-rond de jambe Ha 45° en dehors u en dedans.
7. Battements fondus B ManeHbkux mo3ax Ha 45° u ¢ plie-releve en face.
8. Battements doubles frappes Hockom B o en face.
9. Petits battements sur le cou-de-pied.
10. Rond de jambe en ’air en dehors u en dedans.
11. Battemenst releves lents B mo3ax croisee u efacee,; B 1 u III arabesques.
12. Battements developpes en face Bo Bcex HanmpaBJICHUSIX.
13. Grands battements jetes:
* B OOJIBIINX TM03aX;
+ pointes en face.
14. Temps lie par terre ¢ nepernOom Kopiyca.
15. Pas de bourree 6e3 mepeMeHBl HOT ¢ MPOJBMKEHUEM M3 CTOPOHBI B CTOPOHY

HOCKOM B T10J1 1 Ha 45°



16. Soutenu en tournant en dehors m en dedans na 1/2 moBopora, HauMHas M3

MOJIOKEHUS HOCKOM B T10J1 ¥ Ha 45°

Allegro

1.

2
3
4.
5

6
7
8.
9

Temps saute no [V no3uuuu.

Grand changement de pieds.

Petit changement de pieds.

Pas echappe Ha IV nozunuro.

Pas assemble ¢ oTKpbIBaHMEM HOTH BIEPEN M Ha3ajd en face W B MaJICHBKUX

mo3ax.

. Pas jete ¢ OTKpbIBAHMEM HOTH B CTOPOHY.

Sissonne fermee en face BO Bcex HalpaBICHUSIX.
Pas de chat.

Pas glissade B cTopoHy.

10.Pas emboite Bnepén u Hazan sur le cou-de-pied.

11. Temps leve B | arabesque ( ClieHUYECKUH Sissonne).

3K3epcuc Ha naisuax

1.
2.

N o ok

Releve no IV nmo3unmm en face u ManeHbkux mosax croisee u effacee.

Pas assemble soutenu ¢ OTKpbIBaHMEM HOTH B CTOPOHY, BOEPEI M Ha3ad €n
face.

Pas echappe no Il mo3unmu ¢ OKOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, APYyras HOTa B
noJioskeHuu sur le cou-de-pied.

Pas echappe B IV no3unuro B o3kl croisee, effacee.

Pas de bourree ¢ nepeMeHoit Hor en face u ¢ okOHYaHuEM B epaulement.

Pas glissade ¢ npoaBuxeHueM Bepén, B CTOPOHY U Ha3a/l.

Pas de bourree suivi BO BCEX HaNpaBiICHUSX, B MAJICHBKUX W OOJBIIAX
no3ax.

Sisonne simple en face.

6 KJace



(4-ii rox oOy4enmust)

AKTHUBHO BBOJSTCS TOJyNAlbIbl B YOP@KHEHUAX Yy CTaHkKa. HM3ydyeHue
MOJIyIOBOPOTOB Ha OJHON HOre y craHka. Hawano wmsydenusi pirouette Ha
CEpeaMHE 3aa. YCJIOXKHEHHE COYCTAaHW JBWKEHWH, HEoOX0aumoe s
JAJIbHEHIIEr0 pa3BUTHsS KoopAauHauuu. Padota Haja BBIPA3UTEIBHOCTBIO W

MY3bIKAJIbHOCTBIO HCITIOJTHCHHA JIBHOKCHUM.

IK3epcuc y cmaHka
1. Demi-rond de jambe u rond de jambe Ha 45° Ha Bceii cTONE U HA MOTyMAIbIAX.
2. Battements soutenus Ha 45° ¢ NOABEMOM HA MOJYNAIBIBI B MAJICHBKUAX MT03AX.
3. Battements doubles fondus Ha 45°.
4. Flic Bnepea v Ha3aja ¢ MOAbEMOM Ha MOy aNbIIbL.
5. Battements frappes Ha mosynanbiax BO BCEX HampaBjicHHMsix en face u B
no3ax.
6. Battements double frappes Ha nonynanbiiax BO BCEX HampapieHUsx en face, B
no3ax u ¢ okoHyanueM B demi plie.
7. Rond de jambe en 1’air Ha nomynanbeuax.
8. Petit temps releve en dehors m en dedans ¢ OkOHYaHWMEM Ha MOy AIBLIBL.
9. Battements developpes:
* B 03¢ ecartee BIEPEN U HA3aL;
+ afttitude croisee u effacee;
» Il arabesques Ha Bceld CTOME U € MOABEMOM HA MOJTyHAJTbLBI.
10. Demi-rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans Ha Bceii crone.
11. Grands battements jetes pointes B mo3zax.
12. 3-¢ port de bras - ucnonusiercs ¢ demi-plie Ha OMOPHOIA HOTE.
13.ITonymoBopoTsl Ha 0HOM Hore en dehors u en dedans:
* CIIOJIMEHOW HOTH HA BCEWl CTONE U HA MOJIYTAIBIAX;
* ¢ paboraroieit Horoi B mojoxkeHuu sur le cou-de-pied.
14. TomHelid moBOPOT (detourne) K CTaHKY M OT CTaHKA B V MO3ULUK C IEPEMEHOMA

HOI' Ha noJylajablax.



Cepeouna 3ana

1.
2.

6
7.
8
9

Rond de jambe Ha 45° Ha Bceii ctone en dehors u en dedans.

Battements fondus ¢ plie-releve B MajeHbKHUX MO3ax.

Battements soutenus u B MJICHBKHX M03aX HOCKOM B IMOJI U HA 45° Ha BCel
CTOIe.

Battements frappes B mo3ax Ha 30°,

Battements doubles frappes B maneHbkux mo3ax Ha 30° ¥ ¢ OKOHYAHUEM B
demi-plie.

Flic Bnepén n Ha3zan Ha Beel cTore.

Pas tombe Ha MmecTe, apyras Hora B moyioxkeHuu sur le cou-de-pied.

Pas coupe Ha BCro cTOMy, Apyras HOra B MOJI0KeHUH sur le cou-de-pied.

Grands battements jetes pointes B mo3ax.

10. ITo3a IV arabesque HOCKOM B TOJI.

11. 4-¢ u 5-¢ port de bras.

12. TToBopor fouette en dehors u en dedans Ha 4 Kpyra ¢ HOCKOM Ha IOy,

Ha BBITAHYTON HOre U Ha demi-plie.

13. Preparation k pirouette u pirouette en dehors u en dedans co 11 nmozunun.

Allegro

1.
2.

N o R W

Double pas assemble.

Pas echappe mno IV mo3unmio Ha croisee ¢ OKOHYAHMEM HA OJHY HOTY,
Jpyras Hora B OJIOXKe€HUH sur le cou-de-pied.

Pas jete en face u B mo3ax.

Pas coupe.

Sissonne ferme BO BcexX HANMPaBICHUSX U MMO3AX.

Pas de basque Bnepén u Hazan.

Sissonne ouvert Ha 45° en face BO BceX HaNpPaBIEHUSIX.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° Ha MecCTe.

9. Pas balance BO Bcex HanpaBieHHsX U en tournant Ha %4 Kpyra.



3K3epcuc Ha4 naisuax

L.

N o RN

Pas echappe mo IV mo3unmm ¢ OKOHYaHWEM Ha OJHY HOTY, Apyras - B
noJioskeHuu sur le cou-de-pied Bnepén v Hazan.
Pas assemble soutenu B mozax.
Pas de bourree 0e3 nepeMeHbl HOT U3 CTOPOHBI B CTOPOHY HOCKOM B TOJI.
Pas glissade Bnepen, B CTOPOHY M Ha3aJ B MAJICHBKAX M OOJIbIINX MO3aX.
Temps lie par terre.
Sissonne simple en face u B mo3ax.
Pas jete (pique):
* Ha MECTE C OTKPHIBAHMEM HOTH B CTOPOHY;
* C OpOABMKEHMEM  BIEpPEl, B CTOPOHY, Ha3al, Apyras HoOra B
noJioskeHuu sur le cou-de-pied.
Pas coupe-ballonnee ¢ OTKpeIBaHUEM HOTH B CTOPOHY.

Sus — sous B MAJICHEKUX U OOJIBIITUX 03aX.

7 KJIace

(5-ii rox o0Oy4enmust)

Pa3putue YCTOﬁqHBOCTH. BeencHue MNOJNynajlabiCB B HCKOTOPLIC ABHIKCHHA

Ha CEpeIMHE 3ala. YCKOPEHME TEMIA MCIOIHEHUS JBWKEHUHA (HEKOTOpPbIE

JABMJKCHHUA HCITIOJHAKOTCA BOCBMBIMU I[OJ'IHMI/I). Hauano ocBoeHus ABWXKCHUI €n

tournant. [lpogomkenue wu3ydeHus pirouette. Hayano wu3ydeHUs 3aHOCOK.

JlaneHeiee pa3BUTUE KOOPAUHALIMU IBUKEHHUI BO BCEX pa3lieniax ypoka.

IK3epcuc y cmanka

1.
2.

Grands plies ¢ port de bras (63 paboThl KopITyca).

Battements tendus pour batterie.

Rond de jambe Ha 45° en dehors n en dedans Ha monymanbiax 1 Ha demi-
plie.

Battements fondus ¢ plie-releve u demi-rond Ha 45°

Battements soutenus uHa 90° en face u B mo3sax.



Battements frappes ¢ releve Ha nosynanbIiibl.
Battements doubles frappes c releve Ha momynanbIibl.

Flic-flac en face Ha Bceii cTone ¢ OKOHYaHUEM Ha MOJTYyAbIIbL.

L © N

Pas tombe ¢ mpoaBwxeHHEM W OKOHYAHMEM HOCKOM B Mo, sur le cou-de-
pied 1 Ha 45°,
10. Rond de jambe en 1 air en dehors u en dedans ¢ okoHyanuem Ha demi-plie.
11. Battements releves lents u battements developpes:
C MOJABEMOM Ha MOMYNAIbIIBI ¥ MOMYyNabIAX;
Ha demi-plie.
12. Grand rond de jambe Ha 90° en dehors u en dedans en face.
13. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYaHHEM Ha HOCOK BHEPEN U
Ha3ajl.
14. TlomynoBopoTH HAa OAHON Hore Ha monynaibiax en dehors m en dedans
(pabotaroniast Hora B moyioxkeHuu sur le cou-de-pied) ¢ mpuéma pas tombe.
15. Preparation k pirouette sur le cou-de-pied en dehors u en dedans ¢ V
MO3UILIUH.
16. 3-¢ port de bras ¢ HOro#, BHITAIHYTOM Ha HOCOK Haszaja Ha plie (c

pacTsbKKOi ) 0€3 mepexo/ia U ¢ MEPEX0I0M C ONMOPHON HOTH.

Cepeouna 3ana
1.Grands plies ¢ port de bras (0e3 padoTsl kopryca).
2.Battements tendus en tournant en dehors u en dedans na 1/8 , 1/4 kpyra.
3.Battements fondus c plie releve u demi-rond Ha 45° en face Ha Bceii crone.
4. Battements doubles fondus B mon u Ha 45° BO Bcex HalpaBJICHUS U N03aX.
5. Battements doubles frappes:
* creleve Ha MOMyMabLEL,
* ¢ OKOHuYaHueM B demi-plie en face v B O3Bl
6. Pas tombe ¢ nmpoaBmwxeHueM U OKOHYaHUEM sur le cou-de-pied, HOCKOM B ot

u Ha 45°

7. IToza IV arabesque Ha 90°



8. Grand rond de jambe developpe en dehors n en dedans en face u U3 mMo3bl B

no3y.

9. Grands battements jetes B mo3e [V arabesque.

10.
11
12.
13.
14.
15.
16.
17.

3-¢ port de bras ¢ demi-plie Ha onopHO# HOTE.

6-¢ port de bras.

Pas de bourree dessus-dessous en face.

Pas de bourree ballotee Ha effacee u croisee HOCKOM B Moj v Ha 45°

Pas glissade en tournant ¢ NpoABUKEHUEM B CTOPOHY IO OJIHOMY MOBOPOTY.
Pas glissade en tournant en dedans no aquaronanu.

Preparation k pirouette sur le cou-de-pied ¢ IV u V no3unmii.

[Toropor fouette en dehors u en dedans Ha 2 kpyra en face u3 Mo3sl B MO3y

C HOCKOM Ha IMOJIy Ha BHITSHYTOM HOre U Ha demi-plie.

18.

Pirouette en dehors u en dedans co 11 mo3uimn.

Allegro

1. Temps saute no V no3unuu ¢ NPOJBHKCHUEM BIIEPE]I, B CTOPOHY U HA3a/I.
. Changement de pieds ¢ mpoaBHKEHUEM BIIEPEN, B CTOPOHY M HA3a/l.

. Pas echappe battu.

2

3

4. Sissonne ouverte par developpe Ha 45° B mo3ax.

5. Pas echappe Ha Il no3unuto en tournant no 1/4 u 1/2 noBopora.

6. Pas assemble ¢ mponBwxkeHuem en face u B mozax.

7. Pas jete ¢ mpOJABUKEHUEM BO BCEX HAMPABJICHUIX C HOTOM B MOJIOKEHUU SUT
le cou-de-pied.

8. Pas emboite Bnepén Ha 45° ¢ MPOABMKEHUEM W TOBOPOTOM BOKPYT ceOsl.

9. Temps leve ¢ HOroi1 B monoxenun sur le cou-de-pied.

10. Sissonne tombe en face 1 B mo3ax.

3K3epcuc HA4 naisuax

1. Pas echappe en tournant na I no3unuro no 1/4 noBoporta.
2. Pas assemble soutenu en tournant en dehors u en dedans no 2 moBopota

U MOJIHOMY MOBOPOTY.



Sissonne simple en tournant mo 1/4 moBopoTa.

Sissonne ouverte pas developpe Ha 45° BO BCEX HAMPABJICHUIX U M03aX.
Pas de bourree ballotte Ha croisee u effacee Hockom B ot 1 Ha 45°

Pas jete (pique) B mo3bl Ha 45° ¢ okoHYaHueM B demi-plie.

Pas jete fondu no quaronanu Brepén u Ha3a.

® N o u AW

Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaumHAag M3 MOJIOKESHUS HOCKOM
B TIOJI.
9. Preparation k pirouette en dehors u en dedans u3 V u IV nosunuu u

pirouette U3 V. no3unum.

8 kace
(6-b1ii rOA 00y4eHHs)

Pabota Hax yCcTOMUMBOCTBIO HA MOAyNaibllaX v NAIbIAX B OOJBIIAX MO3aX.
YBenuueHue GU3n4YeCKoi Harpy3Ku ¢ LENBI0 JATBHEHILErO pa3BUTHS CHJIBI HOT U
BBIHOCJIMBOCTH y4aluxcs. VCroiHeHne ynpaXHEeHU Ha cepeMHe 3aia en tournant.
[TponomkeHre OCBOEHUS TEXHUKH pirouctte. M3ydeHne 3aHOCOK, MPbDKKOB HA MaJTbLAX.

PaboTta Hag My3bIKaTbHOCTBIO U APTUCTU3MOM.

IK3epcuc y cmaHka

1. Battements fondus wa 90° en face Ha Bceil crTome W moaynanblax.
2. Battements doubles frappes ¢ noBopoToM Ha Y2 u Y2 Kpyra.

3. Flic-flac en dehors m en dedans en tournant mo '2 moBopoTa.
4. Grand rond de jambe jete en dehors u en dedans.

5.Rond de jambe en | air en dehors u en dedans c releve u plie-releve Ha
Oy HasIbLIbI.

6. Battements releves lents u battements developpes ¢ demi-plie u nepexonom ¢
HOTH Ha HOTY.

7. Demi-rond de jambe m grand rond de jambe developpe w3 mo3sl B mo3y.

8. Grand battements jetes developpes («msrkue» battements) Ha Bcell crore.



9. TIloeopor fouette en dehors u en dedans Ha "4 u 2 kpyra ¢ HOroii, MOAHATON
BIIEPET WK Ha3aj Ha 45° Ha nonynanbuax u ¢ demi-plie.

10. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaurHAs BO BCEX HAMPABICHUAX HA
45°,

11. Pirouettes en dehors u en dedans w3 V mo3unmu.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus en tournant en dehors u en dedans Ha %2 m "2 kpyra.

2. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans mo 1/8 wu 1/4 xpyr.

3. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans no 1/8 u 1/4 xpyra.
4. Battements fondus Ha monymaneiax en face u B mosax.

5. Battements soutenus Ha 45° en face ¥ B MaJIEHbKMX MM03aX HA MOJIyNAJIbLIAX.

6. Battements frappes u battements doubles frappes en tournant en dehors u en
dedans o 1/8 u V4 xpyra HockoM B o u Ha 30°.

7. Petits battements sur le cou-de-pied Ha monynanbiax.

8. Flic-flac Ha Bceii cTore, ¢ NOABEMOM HA MOAYNAIBIB M ¢ OKOHYAHUEM B O3B
Ha demi-plie.

9.Rond de jambe enl air en dehors u en dedans ¢ okonuanuem B demi-plie.

10. Battements releves lents wu  battements developpes ¢ demi-plie u ¢
NEPEXOJIOM C HOTH Ha HOTY en face 1 B MO3blI.

11. Temps lie na 90 ’ ¢ mepexoa0M Ha BCIO CTOMY.

12. Grands battements jetes passe par terre ¢ OKOHYAHUEM HA HOCOK BIEPEN WU
Ha3aj en face u B mo3ax.

13. Pas de bourree ballotte Ha 45° en tournant.

14. Pas de bourree en tournant c¢ nepemeHoit Hor en dehors u en dedans.
15. Pirouette en dehors u en dedans u3 Vu 1V no3uimii ¢ OkOHYaHHEM B V MO3ULIMIO.
16. Pas glissade en tournant o nuaronanu (2-4).

17. Pirouettes en dedans ¢ coupe-iara o quaronany (pirouettes - piques) 4-8

Allegro
1. Pas echappe na IV nosuimto Ha /21 2 moBopora.



2. Pas assemble ¢ nponpmwkeHnem ¢ mpuéMoB pas glissade u coupe-mar.

3. Pas de chat ¢ 6pockom HOT Haza,

4. Pas jete BO BCEX HANPABJIECHUSX C HOTOM, MOHATOM Ha 45°.

5. Pas ballonee Bo Bcex HampaBiaeHusix en face W mo3ax Ha MECT€ U C
IPOJBUKEHUEM.

6. Temps lie sauté.

7. Grande sissonne ouverte BO BCeX Mmo3ax 0€3 MPOJABHKEHUS.
8. Royale.

9. Entrechat-quatre.

IK3epcuc Ha nanvuax

1. Pas echappe en tournant mo Il u I'V mo3unusim Ha 1/4 u 1/2 noBopora.

2. Pas de bourree ballotte en tournant no ¥4 moBopor.

3. Pas de bourree dessus-dessous en face.

4. Pas glissade en tournant ¢ npoaBukeHneM B cTOpoHy en dehors m en dedans no
1/2 moBOpOTa M MOJTHOMY MTOBOPOTY.

5. Sissonne simple en tournant no 1/2 moBopora.

6. Pas ballonne Bo Bcex HanmpaBJICHUSX U MAJIEHBKKUX M03ax(2-4).

7. Pas tombe 3 1103HI B 103y Ha 45"

8. Pas jete B O0ONBIINX MO3aX.

9. Pirouette en dehors u en dedans u3 IV no3unun.

10. Soutenu en tournant en dehors 1 en dedans, HadmMHas W3 MONOKEHUS HOCKOM B
o1

11 . Changement de pied.

9 kaacce
(7-b1ii TOA 00y4eHNS)

Beenenne Oonee cnoxkubix (opMm adajio ¢ MEPEMEHO TemMna BHYTPH
KOMOMHALIMKA M YCIIOKHEHHOH padoToii kopmyca. Tour lent B Oonpmmx mo3ax.

Hzyuenne pirouette ¢ NPOABMKEHUEM IO JMaroHaau. M3ydeHue 3aHOCOK ¢



OKOHYaHMCM Ha OJHY HOTIY. PaCKpBITI/Ie HHINBUAYAJIBbHOCTH Yy4YalllUXCA YCPC3

MY3bIKQJIbHBIN XapaKTep TaHICBAIbHBIX KOMOMHALIANA.

IK3epcuc y cmaHka
1. Battements fondus Ha 90 ° Ha nonymanpuax B mo3ax.
2. Flic-flac en tournant en dehors u en dedans ¢ okonuanuem Ha 45° en face.
3. Battements releves lents u battements developpes:
» ¢ plie-releve en face u B nmozax;
* tombes ¢ OKOHYAHUEM HOCKOM B TIOJI.
4. Grands battements jetes:
Ha ToJynaibiiax;
grand battements jetes developpes ( «Msrkue» battements) Ha mosynangbiax;
yepes passé Ha 90°
5. Soutenu en tournant en dehors u en dedans, HaunHasi cO BCEX HANPABIICHUN Ha
90° 1 GOMBLINX 103,
6. Pirouette en dehors 1 en dedans HaunMHAs ¢ OTKPBITON HOTH B CTOPOHY Ha 45

7. Pirouette en dehors u en dedans ¢ temps releve.

Cepeouna 3ana

1. Battements tendus jetes en tournant en dehors u en dedans no 1/4 u 1/2 xpyra.

2. Rond de jambe par terre en tournant en dehors u en dedans o 1/4 u 1/2 kpyra.

3. Battements soutenus Ha 90° en face u B mo3ax, Ha BCEH CTOIE M Ha
NOJyNabIaX.

4. Petits pas jetes en tournant mo 1/2 moBopoTa ¢ MPOJABMKEHUEM B CTOPOHY.

5. Tour lent en dehors u en dedans Ha % moBopoTa B OOJIBIINX MO3aX.

6. Grands battements jetes uepes passé Ha 90°

7. Pirouette en dehors u en dedans w3 V, IV u Il mo3unuii ¢ okonuanuem B V, IV
MO3ULIMK — 2 pirouettes.

8. Pirouette en dehors u3 V. no3uumu nmo ogHoMy noapsn (2-4).

9. Pas glissade en tournant no auaronanu (6-8).

10. Tours chaines (4-8).



Allegro
1. Pas echappe battu ¢ okoHUaHMEM HA OJHY HOTY.
2. Pas assemble battu.
3. Pas jete ¢ MpOJABMKEHUEM C HOTOM, MOAHATON HA 45° BO BCEX HAMPABICHUSIX W
no3ax W ¢ mpueMoB pas glissade, pas coupe, coupe-ar.
4. Sissonne ouverte Ha 45° B MaJIEHbKUX M03aX C MPOJBHKEHUEM.
5. Temps leve ¢ HOrOM, TOIHATON HA 45° BO BCEX HAMPABJICHUSX U MO3aX.
6. Grand pas assemble B cTOpOHY U BOEPE C NPUEMOB
* U3 V NO3UIHH,
* Ccoupe-1uar;
+ pas glissade.
7. Grand pas emboite.
8. Temps glisses (ckonp3siiee ABUKCHAE BIiepea U Ha3ad Ha demi-plie) B mo3ax [ u
[T arabesques.

9. Tour en l'air (My>KCKO# Kj1acc).

JK3epcuc Ha naarvuax
1. Pas de bourree en tournant en dehors u en dedans:
C IIEPEMEHOM HOT,
dessus-dessous.
2. Petit pas jete en tournant mo 2 moBopoTa ¢ NPOJABUKEHUE B CTOPOHY.
3. Releves Ha omHOM HOre, Apyras B MOJIO>KeHUU sur le cou-de-pied u Ha 45° (2-
4).
4. Pas OJIbKM BO BCEX HANPABJICHUSIX..
5. Grande sissonne ouverte BO BCEX HAMPABJICHUIX U 1M03aX 0€3 MPOJABHYKEHUSI.
6. Pirouettes en dehors u3 V nozuimu o ogHoMy nioapsif (2-4).
7. Pas glissade en tournant ¢ mpoBM>KEHUEM TO AUaroHaiu.(4-6).
8. Temps saute 1Mo V MO3ULIMK HA MECTE U C MPOJABUKCHHUEM.

9. Changement de pied ¢ mpoABH>KEHMEM BO BCEX HAMPABICHHUAX U €n tournant.



III. TpeOGoBaHusl K YPOBHIO NOATOTOBKHU 00y YAKOLIHXCS

Pesynsrarom ocBoeHus nporpaMmbl yueOHOro mnpeamera «Kmaccuueckuii
TaHE» SBJIACTCS CHOPMUPOBAHHBIA KOMIUICKC 3HAHWWA, YMEHHMA W HABBIKOB,
TaKHUX, KaK:
- 3HaHWE PUCYHKA TaHIA, OCOOEHHOCTEH B3aMMOACHCTBHS C MAPTHEPAMU Ha
CLICHE,
- 3HaHHWE OAJIICTHOM TEPMHUHOJIOTHH,
- 3HAHHME BJIEMEHTOB M OCHOBHBIX KOMOWHAIMIl KIIACCHYECKOTO TaHLA, 3HAHUWE
OCOOCHHOCTEH  TMOCTAHOBKM KOpPMyCa, HOT, PYyK, TOJIOBBI, TAHUEBAIBHBIX
KOMOMHAIIHIA,
- 3HAHHE CPEJICTB COo3AaHus 00pasa B xopeorpaduu;
- 3HAHWUE NPHUHLKINOB B3aUMOJCHCTBUS MY3bIKATBHBIX W XOPEOrpapuuecKux
BbIPA3UTEIBHBIX CPECTB,
- YMEHHE WCHOJHATh HA CIICHE KIACCHMYECKHUI TaHEll, MPOM3BEICHUS Y4eOHOro
XOpeorpagpuueckoro penepryapa,
- YMEHHME UCIOJIHATD JIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOMHALMM KJIACCUYECKOTO TAHLA,
- YMEHHME PACHPEACHATh CLEHMYECKYH IUIOMIAAKY, YYBCTBOBAaTh aHCamOJlb,
COXPAHATh PUCYHOK TAHLIA,
- YMEHHE OCBaMBaTh W TNPEOJOJICBATH TEXHUYECKUE TPYIHOCTH NPU TPECHAXKE
KJJACCMYECKOI0 TaHIIA M Pa3yuYMBaHUU XOPEOrpaduyecKkoro npou3BEACHNUS,
- YMEHUS BBINOJHATH KOMIUIEKCHI CIIEIHAATBHBIX XOPeorpapuuecKkux ynpaKHCHUH,
CHOCOOCTBYIONIMX PA3BUTHIO MPOPECCHOHATIEHO HEOOXOAUMBIX  (PU3MUYECKUX
KA4eCTB,;
- yMmeHus coOmoparb TpeOoBaHusST K  O€30MaCHOCTH TPU  BBINOJHEHUH
TAHLEBAIBHBIX TBAKEHUIA;
- HaBBIKM MY3bIKAJIbHO-TJIACTUYECKOTO MHTOHUPOBAHHS,
- HaBBIKW COXPAHCHUS U NOJIEPKKUA COOCTBEHHOM (pr3ruecKkoi (OopMmBl,

- HaBBIKW MYOJIMYHBIX BBICTYIUICHUN.



IV. ®opmbl 1 METOABLI KOHTPOJIsl, CHCTEMA OLIEHOK
1. Ammecmayus: yenu, 8uowl, hopma, cooepicanue.

OmeHka KkauecTBa peanusanuu nporpammbel  "Knaccuueckuit  tanen”
BKIIFOYAET B C€€0s TEKyIMA KOHTPOJb YCIEBAEMOCTH, NPOMEKYTOUHYK) U
WUTOTOBYIO aTTECTALMIO O0YUYAOIINXCS.

YceneBaeMoCTh  y4aluxcsk MPOBEPSETCS HA Pa3IMUYHBIX BBICTYIUICHUSX:
KOHTPOJIBHBIX YPOKaX, 3K3aMeHaX, KOHUEPTax, KOHKYpcaxX, MPOCMOTpax K HUM U
T. 1.

Tekylmii KOHTPOJIb YCIEBACMOCTH OOYyYarOLIMXCS TPOBOAMTCS B CUET
ayJIMTOPHOTO BPEMEHU, MPEAYCMOTPEHHOTO HA YUEOHBIN MPEAMET.

[TpoMexxyToUHas arTecTanus OTPOBOAUTCA B (OPME KOHTPOJBHBIX YPOKOB,
3Q4ETOB U SK3aMEHOB.

KOHTpONBHBIE YPOKH, 3a4€Thl M 3K3aMEHBI MOTYT OPOXOIUTH B (hopme
IPOCMOTPOB KOHLIEPTHBIX HOMEPOB. KOHTPONBHBIE YPOKM M 3a4€Thl B paMKax
IPOMEKYTOYHOM aTTECTAllMKM MPOBOAATCS HA 3aBEPIIAOIIMX MOIYTOANE YUEOHBIX
3aHATHSAX B CYET ayJWTOPHOTO BPEMEHHW, MNPEAYCMOTPEHHONO HAa Y4COHBIN
npeaMeT. DK3aMEHbI MPOBOAATCS 32 MPEAEIaMK Ay AUTOPHBIX YUECOHBIX 3aHATHIA.

TpeOoBaHuss K COACPKAHWIO WTOrOBOM  aTTecTali  OOYYarolIUXCs
OTPEACTIAOTCA 00PA30BATENbHBIM YUPEKACHUEM HA OcHOBaHUH DI T.
Hrorosas arrecranusi npoBOAUTCS B (POPME BBIMTYCKHBIX SK3aMECHOB.
[To wrtoram BBIMYCKHOIO »SK3aME€HAa BBICTABIACTCS OLEHKA «OTIMYHOY,
«XOPOLIOY, KYAOBIETBOPUTEIBHOY, «HEYAOBIETBOPUTEIIBHOY.
2. Kpumepuu oyenox

Jlng arrecraumm 00ydaroIUXcsl CO3JatOTCst (POHIBI OLUEHOYHBIX CPEICTB,

KOTOPBIE BKJIFOUAKOT B C€0s1 CPEACTBA U METOABI KOHTPOJIS, TO3BOJISFOIIME OLEHUTh

NPUOOPETEHHBIC 3HAHUS, YMECHUS U HABBIKH.



Kpumepuu OUECHKU Kauecmea UCROJIHeHUA
Ilo mroram ucnoJiHCHUS [porpaMmbl Ha KOHTPOJIBHOM YPOKC, 3a4CTC H

OK3aMCHC BBICTABJIACTCA OLICHKA I1O MATHOAIUIFHOM IIKAaNE:

Tabauua 3
Ouenka KpuTtepun onieHnBaHus BLICTYIJICHUSA
5 (KOTJMYHOY) TEXHUYECKU KAYECTBEHHOE W  XYJ0KECTBEHHO

OCMBICJICHHOE HCIIOJIHEHUE, OTBEYANOIIEE BCEM
TpeOOBAHUSAM HA JTAHHOM 3Tane 00yUYCHHS,

4 («XOpoLIoY) OTMETKA OTPAKacT T'PAMOTHOE MCIOJHEHHUE C
HEOOJBIIUMU HEAOYETAMH (KaK B TEXHUYECKOM
IJIaHE, TaK U B XYJA0KECTBCHHOM );

3 («yAOBIETBOPUTEIBHOY ) WCITOJIHEHHE C OOBIIAM KOJIMYECTBOM
HEAOYETOB, a4  HMMEHHO.  HErPaMOTHO U
HEBBIPA3UTEIBHO  BBINOJHEHHOE  JBUIKEHHE,
crmabass TEXHUYECKas NOArOTOBKA, HEYMEHHE
AQHATIM3UPOBATh CBOC WCIOJHECHWE, HE3HAHUE
METOJIMKHA MCIIOJIHEHUS HM3YUYEHHBIX ABW)KCHUN W

T.1.;
2 («HEYAOBIETBOPUTEIIBHOY) | KOMILJIEKC HEJIOCTATKOB, SIBJISTFOLIIAACST
CJICICTBHEM HEPETYJISPHBIX 3aHATHH,

HEBBIMOJIHEHAE TPOrPaMMbl YY4EOHOTO MPEAMETA,

«3a4eTy (0€3 OTMETKH ) OTPAKACT NOCTATOYHBIN YPOBEHb MOATOTOBKH H
WCITOJIHCHMS HA TAHHOM ATane 00y4eHHUs.

CornacnHo ®I'T panHHas cucTeMa OLICHKM KaueCTBA MCIIOJHEHUS SBJISCTCS
OCHOBHOM. B 3aBUCUMOCTH OT CJIOKUBIIUXCS TPAAMIIMKA TOTO WIM MHOTO Y4€OHOTO
3aBEJICHUSI U C YUYETOM IEIECO00PA3HOCTH OIICHKA KAYECTBA MCIOIHEHUS MOKET
OBITh JOMOJHEHA CUCTEMOM «+» M «-», 4TO JACT BO3MOKHOCTh OOJIEE KOHKPETHO
OTMETUTH BBICTYIIJIEHUEC YUAIIETOCH.

@DOHJIbI OIEHOYHBIX CPEACTB MPU3BAHBI OOECHNEYMBATH OILEHKY KayecTBa
NPUOOPETEHHBIX BBIMYCKHUKAMM 3HAHWWA, YMEHUI M HABBIKOB, a TAKXE CTEMCHBb
FOTOBHOCTH YYaIlIUXCS BBITYCKHOTO KJIACCA K BO3MOKHOMY MPOJOJKCHUIO

npo(ecCUOHaTIBEHOTO 00pa30BaHKs B 00IACTH XOPEOrPPUUECCKOro HCKYCCTBA.



[Ipy  BbIBEACHWMU  WTOrOBOM  (NMEPEBOAHON) OIICHKH  YUUTHIBAETCS
CIICIYIOLIEE:
® OIICHKA r0JI0BOM padOThI YUCHHUKA,
® OIICHKA HAa 3K3aMEHE;
® JIPYrv€ BHICTYIJIEHUS YUCHUKA B TEUCHHE YUYEOHOIr0 rojia.
OUEHKM BBICTABJISIOTCS MO OKOHYAHWUW KaKIOH YETBEPTH WM MOJYTrOJui

y4eOHOro roja.

V. Meroandeckoe odecneveHne y4e0HOro mpomecca
Memoouueckue pekomeHoauuu neoa2o2uiecKuUm padomHuKkam

B pabore ¢ y4ammmucs mpenoaaBarenb AOJDKEH CIIEA0BATh MPUHIMITAM
NOCTEA0BATENBHOCTH, MOCTEMEHHOCTH, AOCTYMHOCTH, HAMIITHOCTA B OCBOCHUH
marepuana. Bece mpouecc oOydeHMst OODKEH OBITH MOCTPOCH OT MPOCTOrO K
CIIO)KHOMY € YYETOM  WHAMBUAYAJIbHbIX  OCOOCHHOCTEH  YYCHMKA:
UHTEUICKTYAJIbHbIX,  (PU3MYECKMX, MY3bIKAJIbHBIX JAHHBIX, YPOBHS  €ro
NOJTOTOBKH.

[Ipuctynas & o0Oy4YeHHIO, MPENOJAABATENb JOJDKEH MCXOAWTH W3
HAKOIUICHHBIX ~ XOpeorpauueckux TMpeACTABICHUI peOeHKa, BCECTOPOHHE
pacimpsist €ro Kpyro3op B 001acT XOpeorpaguueckoro TBOPUYECTBA, B YACTHOCTH,
yueOHoro npeamera «Kiaccnueckuii TaHemy.

Oco0eHHO BaXKCH HAYAJbHBIA H3Tanm OO0y4YeHWs, KOT/AA 3aKJIaJbIBAOTCS
OCHOBBI XOpeorpauuecKuX HABBIKOB — IMPABWJIbHAS MOCTAHOBKA KOPITyCa, HOT,
PYK, TOJIOBBI, Pa3BUTUE BHIBOPOTHOCTH M HATSHYTOCTH HOT, TMOKOCTH KOpMyca,
YKpEMIeHUsT PU3NYECKONH BBIHOCIIMBOCTH, OCBOCHHE MO3ULMNA PYK, 3IEMEHTAPHBIX
HABBIKOB KOOPJMHAIMYU JIBU>KCHUIA, PA3BUTUS MY3bIKATbHOCTH, YMEHHUS CBS3bIBAThH
JIBUKEHUSI C PUTMOM U TEMITOM MY3bIKH.

C nmepBbIX YPOKOB YYECHHMKAM TOJIE3HO paccKasbiBaTb 00 HMCTOPHHA
BO3HMKHOBCHUS  XOpeorpauueckoro  MCKycctBa, O  OaneTmeiicrepax,
KOMIO3UTOPAaX, BBLAAKOIIMXCS  NEAarorax W WCHOJHUTENAX,  HarsaHO

ACMOHCTPpHUPOBAThL KAQUYECTBEHHBIN MOKA3 TOIO UJIM HHOTO JABUKCHHA, UCITOJIB30BATh



Pl METOAMYECKUX MaTepuanioB (KHWTHM, KapTHHBI, TPABIOPHI BUICO MaTepHa),
LEJb KOTOPBIX — COCOOCTBOBATHh BOCHPHUATHIO JIYUIINX 00Pa3LOB KIACCHYECKOTrO
HACJICIMsl HA TMPUMEPAX PYCCKOrO0 M 3apyOeKHOTO HMCKYCCTBA, MOMOYb B
CaMOCTOSITENIBHOM TBOpPUECKOW paboTe yyalmmxcs. B pa3BUTUM TBOPUYECKOTO
BOOOP@KEHUST WIPAOT 3HAUYUTEIBHYIO POJIb MOCEIICHUsT OANETHBIX CIEKTAKIICH,
IPOCMOTP BUACO MaTePUAJIOB.

Cnenys JydllluM TPaJULIMIM PYCCKOM OalleTHON IIKOJIbI, MPEnoaaBaresb B
3QHATUSX C YUYCHMKOM JOJDKEH CTPEMHTHCS K JOCTHDKCHHUIO WM TOCTaBIICHHOMN
eI, J0OMBasSCh TPaAMOTHOTO, TEXHUYHOTO W BBIPA3UTEILHOTO HWCHOJHEHUS
TAHICBABHOTO  JIBWDKCHWS, KOMOWHAIIMM JIBWOKCHHWM, BapHallMk, YMCHHS
ONPEACTATh  CPEACTBA  MY3bIKAIBHOW  BBIPA3UTEIIBHOCTM B KOHTEKCTE
xopeorpaduueckoro oOpa3za, YMEHHS BBINOJHATh KOMILJIEKCH CHEIHAATIbHBIX
xopeorpapuuecKnxX yIpakKHEHHH, CIIOCOOCTBYOMIMX PA3BUTHIO MPOPECCUOHATBHO
HEOOXOMMMBIX (DU3MUECKUX KayeCTB, YMEHHMS OCBaWBaThb W TMPEOJ0JIEBATH
TEXHUYECKUE TPYAHOCTH TMPU TPEHAXKE KIACCHYECKOTO TAHLIA W Pa3y4WBAHHUA
XopeorpauuecKoro MpoU3BEICHUS.

HUcnonHuTeNnbCckass TEXHUKA SBIASETCS HEOOXOIUMBIM CPEACTBOM st
UCTIOJTHEHHUST JIO0Or0 TaHI@, BapHallMKA, MO3TOMY HEOOXOAMMO MOCTOSIHHO
CTUMYJMPOBaTh  pabOTy  y4YE€HWMKA  HAA  COBEPIICHCTBOBAHHEM €TI0
UCTIOJTHUTENLCKON TEXHUKH.

Oco0oe MecTo B padOTe 3aHUMACT Ppa3BUTHE TAHHEBAJbLHOCTH, KOTOPOi
OTBEJIEHO 0CO00€ MECTO B XOpeorpaduu U METOANYECKOHN JINTEPATYPe BCEX IMOX U
crunei. [losTromy ¢ mepBbIX JieT OOy4eHHs HEOOXOAMMO pPa3BUBATH YMEHHE
CIIBIIIATh MY3BIKY M Pa3BUBaTh TBOPYECKOE BOOOPAKEHHE Y YYAIIMXCS.
3HAYUTENIBHYIO POJIb B 3TOM MPOLIECCE UIPACT MY3BIKAIBHOE COMPOBOXACHUE BO
BpEMSI 3aHATHIA.

Pabota Hajg KauecTBOM MCHOJHSAEMOTO JBMIKCHUS B TaHIIC, BapHUalliu, Hal
€r0  BBIPA3UTEIBHOCTHIO, TOYHBIM HUCIHOJHCHMEM PHUTMHYECKOTO PHUCYHKA,

TEXHUKOW, - BOKHEUIIUMH CpeacTBAMH XOpeorpaduueckoil BLIPA3HUTEIbHOCTH
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